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Les valeurs de l’UNSS 
 

• Développer les 
échanges et le partage à 
travers les rencontres 
• Prendre des 
responsabilités 
progressivement pour 
s’affirmer 
•

• Promouvoir une qualité 
de vie en luttant contre  la 
sédentarité 
• Formation d’un individu 
équilibré : « ASICS » = Anima 
Sana In Corpore Sano 
• Parfaire la connaissance 

•  

• Education au mieux 
vivre ensemble, par la 
reconnaissance et le respect 
des différences, qu’elles soient 
dans les capacités de chacun 
ou dans les motivations de sa 
pratique. 

• Prolongement de 
l’EPS 
• D’une pratique de 
découverte >>confirmée. 
• Apprentissage du 
perfectionnement 
sportif/artistique 
•

 Élément 
 de 

 culture 

Fonction 
éducative 

Fonction 
sociale 

Fonction 
de santé 
publique 

Les fonctions du sport scolaire au collège O. Magny 
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LES AXES DE DEVELOPPEMENT DU PNDSS 
(Plan National de Développement du Sport Scolaire 
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inscription 

• Fiche de renseignements et autorisation parentale + droit image 

• Adhésion de 20 euros ( chèque à l’ordre de l’association sportive) 

• Prendre contact auprès du professeur EPS ou télécharger le formulaire d’inscription sur le site 
du collège (UNSS) 

• Inscriptions possibles tout au long de l’année 

entraînements 

Les mercredis après-midi  
13h – 15h30  

Complexe sportif ILBERT 

Pour qui ? 

• Pour les élèves intéressés par la découverte ou le perfectionnement dans une ou plu-
sieurs activités sportives. 

• Les élèves débutants comme les initiés  

• De la 6e à la 3e 

• Pour les élèves qui ont envie de se faire des copains au collège. 

Compétitions  

• le mercredi après-midi selon les calendriers district et départemental 

• De 13h à 16h en phase district 

• Convocation individuelle si participation à la finale départementale  

• Déplacements en bus avec professeurs EPS , départ et retour collège ou stade ILBERT 

 Activités  
proposées 

• Septembre > décembre = HAND, BASKET (entraînements + rencontres), FOOT (1 rencontre), 
VOLLEY ou TdTable (une journée animation) + CROSS départemental 

• Janvier > mars = BADMINTON (entraînements et rencontres), COURSE ORIENTATION, fi-
nales départementales HAND /BASKET (si qualifié) 

• Mars > Juin =  ATHLETISME (entraînements et rencontres), APPN (activités de pleine nature), 
une journée rugby animation (XIII) en partenariat avec ligue départementale. 

Particularités 

• Compétitions par équipes exclusivement. 

• Equipes mixtes dans certaines activités (course orientation, cross, badminton, athlétisme 
minimes, APPN)  

• Implication des élèves dans l’organisation et l’arbitrage (1 jeune coach et 1 jeune arbitre obli-
gatoires par équipe présentée) … avec l’aide du professeur référent. 

 

Organisation des activités de l’A.S. ODM 


